
PROGRAMME
SEJOUR SPORTIF DANS LE COTENTIN

LUNDI 01 JUILLET

 8H20 : RDV dans la cour du collège (côté garage à vélo)
 8h45 : Départ du bus
 11h00 : Arrivée plage de Sciotot (Les Pieux)
 12h00 : Pique-Nique (Apporter son pique-nique)
 13h00 :Groupe 1 : Bus pour Vauville. 

Rando : Vauville + Biville + Siouville, 12 km. A travers les dunes de 
Biville, à la découverte d’engins militaires abandonnés
             Arrivée à l’hébergement (le Siou) vers 17h00

 13h30 :Groupe 2 : RDV Centre Voile et Vent
 14h/16h : Activité char à voile (1 char pour 2 soit 1h00 chacun)
 16h45 : Bus pour l’hébergement à Siouville Hague « Le Siou »
 17h00/19h00 : Installation / Douche
 19h15 : Dîner
 20h15 : Soirée dansante, ou Soirée jeu ou coucher de soleil sur la plage
 22h30 : Chambres

MARDI 02 JUILLET

 7H45 : Petit déjeuner
 9h00 : Groupe 1 et  groupe 2 Bus pour Nez de Jobourg
 10h/12h : Rando. Nez de Jobourg + Baie d’Ecalgrain + Laye (tunnel) + la Roche + Goury. 

Falaises à 125m au-dessus de la mer, magnifiques paysages un peu Irlandais, passage dans un 
tunnel de 100m de long pour se rafraîchir, et sentier sur les crêtes pour arriver au port de Goury

 12h00 : Pique –Nique
 13h00 : Bus pour plage de Sciotot
 14h00 : Groupe 2 : Rando « La roche à coucou » 1h00. A la recherche du nid du coucou, très 

belle vue sur l’anse de Sciotot.
Jeux sportifs sur la plage et dans l’eau (Rugby, base –ball…) 

 14h30 : Groupe 1 : RDV Centre Voile et Vent
 15h/17h : Activité char à voile (1 char pour 2 soit 1h00 chacun)
 17h30 : Bus pour l’hébergement
 18h/19h : Douche
 19h30 : Dîner
 21h00 : Télé. ½ Finale foot féminines avec certainement l’équipe de France. 
ou soirée dansante, ou jeux, ou coucher de soleil sur la plage.
 23h00 : Chambres

MERCREDI 03 JUILLET

 7h45 : Petit déjeuner + rangement des chambres et bagages.
 9h30 : Départ du « Siou » pour Biville
 10h00 : Rando. Biville + Vauville (1h30)
Très belle vue sur les dunes et mares de Biville et arrivée sur le charmant village de Vauville
 12h00 : Pique-Nique. Plage de Vauville
 14h00 : Départ pour retour à Pont L’Evêque
 16h30 17h00 : Arrivée à Pont L’Evêque (Arrêt des bus scolaires)

Ce programme peut subir des modifications en fonction de la météo.

Bonnes vacances


